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1. UvoD

DSVR je udruga koja djeluje 12 godina u sustavu sporta Grada Zagreba. Redovna je
Clanica Sportskog saveza Grada Zagreba te promice ciljeve koje su u interesu sire
sportske i drustvene zajednice. Clanovi su bivsi vrhunski sportasi, rekreativci te
sportski djelatnici, a svojim znanjem kontinuirano doprinose u radu udruge, ali i
sustava sporta gradske i nacionalne razine.

Udruga radi na permanentnoj edukaciji clanova i javnosti o znacaju sportske
aktivnosti na zdravlje i Zivot opcenito te provodi hvalevrijedne projekte.

Ciljevi djelovanja DSVR-a su Sirenje svijesti o vaznosti i nuZnosti sporta kroz cijeli
Zivotni vijek, promicanju odgojnih funkcija sporta, sportskog ponasanja,
medusobnog razumijevanja, tolerancije i odgovornosti svih ¢lanova Udruge, Sirenju
olimpijskih ideala i zalaganje za nultu toleranciju prema nasilju u sportu te protiv svih
vrsta i svakog oblika diskriminacije. DSVR razvija univerzalne vrijednosti drustva,
sportsku etiku, fair play, humanosti, solidarnosti, eticnosti i pravicnosti. Poseban
cili je otklanjanje posljedica od bavljenja sportom koji prelazi granice zdravog i pri
tome krsi osnovne vrijednosti sporta. U tu svrhu poseban naglasak je na
rekreativnoj sportskoj aktivnosti, koriste¢i pozitivna iskustva iz znanosti
(kineziologija, medicina, psihologija, sociologija i dr.). Rekreacija nadalje, predstavlja

osnovnu sferu interesa i djelovanja Udruge u najsirem smislu.

2. PROJEKTI | AKTIVNOSTI KOJE SU PROVEDENE OD SIJECNJA DO LIPNJA 2023.

2.1. PROJEKT ,ZENE U SPORTU”

U prostorijama Drustva sportasa veterana i rekreativaca u oZujku je odrZan okrugli
stol povodom Medunarodnog dana Zena na temu ,Zene u hrvatskom sportu —

ambicije i mogucnosti”.



Na tribini su govorile Klaudija Bubalo, predsjednica DSVR-a i direktorica RK
Lokomotiva, Marija Anzulovi¢, predsjednica Zaklade DSVR-a, Mimi Vurdelja,
voditeljica Odjela nutricionizma i zdravstvene skrbi vrhunskih sportasa u Hrvatskom
olimpijskom odboru, SnjeZana PejCi¢, voditeljica Karijernog centra za sportase u
HOO-u i Antonija Dujmovi¢, glavna urednica portala Zene i mediji i voditeljica emisije
Zenska strana sporta na SPTV-u. Iskazan je veliki interes kolegica i kolega iz sustava
sporta kao i medija, a interakciju izmedu sudionica, publike i medija bila je na
zavidnoj razini. | ove godine ,,Zene iz sporta” progovorile su o najaktualnijim temama

s kojima se susrec¢u svakodnevno u sustavu sporta.

2.2. SPORTSKO — REKREATIVNE AKTIVNOSTI CLANOVA DSVR

U prostorijama DSVR organizirana je aktivnost — sah od veljace do lipnja, a na
otvorenom organizirana je rekreativna aktivnost — pjesacenje na Sljeme. U travnju su

Clanovi sudjelovali na sportskoj manifestaciji ,,MAKSIMIRSKI MINUS ZWEI”,



tradicionalnoj utrci za gradanstvo u organizaciji AK ,,MAKSIMIR” i Grada Zagreba.
Takoder, clanovi DSVR-a aktivno su obiljeZili Dan tjelesne aktivnosti u sklopu
programa ,, Sport za sve“ i Svjetski dan sporta na DSR Trnje kao i na ostalim sportskim

objektima (sSkolskim sportskim dvoranama, RSC Jarun itd.) u svibnju 2023.

Kako bi ¢lanovi DSVR-a — veteranke i veterani postizali vrhunske sportske rezultate u
veteranskom sportu aktivno sudjeluju u trenaZnim procesima u sportova: judo,
odbojka, stolni tenis, hrvanje, macevanje i dr. od sijecnja do lipnja, a isti se provode

na sportskim objektima Grada Zagreba (skolske sportske dvorane i RSC).

2.3. VETERANSKA SPORTSKA NATJECANJA

Ponosimo se rezultatima nasih ¢lanova - veteranki i veterana koji sudjeluju na
nacionalnim i medunarodnim veteranskim natjecanjima. Za izdvojiti su sljedeci

sportski rezultati:



Darko Limov — 1. mjesto — veteransko Europsko prvenstvo u macevanju,
Francuska, svibanj 2023.

Branko Peasinovi¢ — 2. mjesto — Medunarodni veteranski turnir u dvoranskoj
odbojci, Slovenija, svibanj 2023.

Rade Krnjeta — 1. mjesto — veteransko Europsko prvenstvo u judu, Slovenija,
lipanj 2023.

Borivoj Crnkovi¢ — 2. mjesto - veteransko Europsko prvenstvo u judu, Slovenija,
lipanj 2023.

Branka Batini¢ — 1. mjesto (dvostruka EUROPSKA PRVAKINJA — pojedinacno i u
parovima) - veteransko Europsko prvenstvo u stolnom tenisu, Norveska,

srpanj 2023.

2.4. PROJEKT LICE | NALICIE VRHUNSKOG SPORTA

Drustvo sportasa veterana i rekreativaca je 3. veljace 2023. imenovano u Radnu

skupinu Ministarstva zdravstva za izradu Nacrta prijedloga Pravilnika o zdravstvenim

pregledima sportasa, a sto je rezultat dugotrajnog zalaganja od 2018. za predmetnu

tematiku i rada kroz Stalno radno tijelo ,Lice i nalicje vrhunskog sporta” te
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komunikacije s lijecnicima iz HDSM i HDMR te komunikacije s predstavnicima
Ministarstva zdravstva, Ministarstva turizma i sporta, HOO-a, Kinezioloskog
fakulteta Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo i Nastavnog
zavoda za javno zdravstvo ,Dr. A. Stampar”. DSVR u radnoj skupini predstavlja
Tomislav Paskvalin, ¢lan Savjeta DSVR i predsjednik SRT ,Lice i nalicje vrhunskog

sporta”.
o Od 7. srpnja do 6. kolovoza 2023. otvoreno je e-savjetovanje o Nacrtu
Pravilnika o zdravstvenim pregledima sportasa, a Sto je put ka

donosenju predmetnog Pravilnika i stupanja u primjenu istog.

2.5. STRUCNA PREDAVANJA, ISTRAZIVANJA, INICIJATIVE | OSTALE
AKTIVNOSTI

Kako bi se sve aktivnosti mogle provoditi na zavidnoj razini u prostorijama DSVR
izvrsena je tijekom sijecnja sanacija prostorija, a ista se realizira radi podrske SSGZ-a
u 2022. godini.

- Prostorije DSVR prije i nakon sanacije

DSVR je pocetkom godine ostvarilo poslovnu suradnju s DIGNETSOFTWARE d.o.o. na
preporuku Branke Batinic te ¢e u sklopu ovogodisnje konferencije DIGNETDAYS 2023.

19. listopada 2023. biti partner i nositelj Panela "Digitalizacija u sportu - BRZI Proces
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putem digitalizacije — CjeloZivotno ucenje". Konferencija ¢e omoguciti sudionicima
uvid u povezanost sporta i digitalizacije, e-sporta i tehnologije. Saznat ce se je li
tehnologija promijenila sport te u kojoj mjeri pomaZe sportasima u vaznim
pripremama i stiti ih od ozljeda. Na panelu ¢e sudjelovati u ime DSVR-a predsjednica

Klaudija Bubalo, mag. cin. i ¢lan Savjeta DSVR dr.sc. Pero Kuterovac.

Clanovi DSVR-a sudjelovali su na panelu i sliede¢im edukacijama:
- U organizaciji SSGZ-a — Panel na temu:” Uspjesna karijera nakon

sportske karijere — sustav podrske u zaposljavanju sportasa na

regionalnoj i lokalnoj razini” - veljaca 2023.,

- u organizaciji Sekcije za psihologiju sporta i tjelesnog vjezbanja
Hrvatskog psiholoskog drustva - Edukacija na temu: , Poremecaji

hranjenja u sportu”— veljaca 2023.,




- U organizaciji Zdravstvene komisije HOO-a — Edukacija na temu:
,Zdravstveni pregledi sportasa”— ozujak 2023.

U travnju 2023. u prostorijama DSVR organizirano je strucno i edukativno predavanje
Prim. Mirana Martinca, predsjednika Zdravstvene komisije HOO-a i prof. dr. sc.
Davora Plaveca, predsjednika Hrvatskog drustva sportske medicine za ¢lanove i
ostale dionike iz sustava sporta na temu: ,Zdravstveni pregledi sportasa”. Clanstvo
je upoznato s najnovijim informacijama vezanim za postupak donosenja Pravilnika o
zdravstvenim pregledima sportasa koji nije stupio na snagu dugih 17. godina iako je
propisan Zakonom o sportu te o najnovijim istraZivanjima i metodama koje se koriste
kako bi zdravstveni status sportasa bio sto kvalitetnije pracen, a kako bi se u

konacnici prevenirali negativni ucinci na njihovo zdravlje.




DSVR promovira rad Zaklade DSVR kroz projekte i aktivnosti tijekom cijele godine, a
za napomenuti je kako su DSVR i Zaklada DSVR od ozZujka do svibnja proveli
istraZivanje te je izradena Analiza o drustveno — ekonomsko — zdravstvenom statusu
bivsih i sadasnjih vrhunskih sportasa u sportskoj zajednici. Ista je objavljena na
Internet stranici, a sluZi kao podloga za izradu daljnjih aktivnosti Zaklade DSVR i

aktivnosti DSVR.

22. ozujka 2023. Klaudija Bubalo, Tomislav Paskvalin i Eleonora Kovac nazocili su
susretu s predsjednikom Gradske skupstine Grada Zagreba g. Joskom Klisovicem te
su mu prezentirali aktivnosti i rad DSVR-a kao i zalaganje svih ¢lanova u drustvenoj

zajednici, a Sto je jedan od bitnih ciljeva udruge.

Takoder, u svibnju je ponovljen susret, a tema sastanka je bila opstojnost udruge
DSVR u sustavu sporta Grada Zagreba s obzirom na problematiku s kojom se je DSVR
susrelo i nosilo od pocetka 2023. jer nije uvrsteno u Plan sredstva za sufinanciranje
programa javnih potreba u sportu Grada Zagreba za 2023. na poziciju — stavku

prijasnjih godina.



Dugogodisnji ¢lan DSVR-a te uspjesan trener veterana iz juda Nikola Petric odrZao je

zanimljivo predavanje na temu "Marke HRVATSKE 1919." u prostorijama DSVR.

pry—"

bR GAST VAM JE | ZADOVOLISTVO POZVATI VAS
Prvo redovito izdanj NA STRUCNO PREDAVANIE

hrvatskih maraka 1919. | Uvatenog tlana g, Mikole Petrice
ri” na temu:
A MARKE HRVATSKE 1919, GUDINE®".

Haje ge 5 &u&m

Clanovi DSVR (Vjekoslav Safranié¢, Klaudija Bubalo, Marija Anzulovié, Tomislav
Paskvalin, Milivoj Bracun, Zeljko Grabusic¢, Sven Usi¢, Eleonora Kovac) uveli¢ali su 2.
ZG DAN skolskog sporta, a isti su i podijelili medalje najboljim ucenicama i u¢enicima

0S i djevojkama i mladi¢ima SS te im dali podrsku tijekom finalnih utakmica.

"0IKA 2023, Gonmne
]

U lipnju 2023. Upravni odbor je organizirao svecanu dodjelu priznanja veterankama
i veteranima za postignute vrhunske sportske rezultate u veteranskom sportu te je
odrZana prezentacija aktivnosti DSVR dionicima iz sustava sporta za razdoblje od

2015. do 2023. godine, a istu je prezentirala strucna tajnica Eleonora Kovac.
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28. lipnja 2023. potpisan je Sporazum o sufinanciranju DSVR Za projekt ,,Istrazivacko
razvojni projekti“izmedu SSGZ-a i DSVR-a, a isti je vezan za poziciju u Planu sredstava
za sufinanciranje programa javnih potreba u sportu Grada Zagreba za 2023. godinu
na stavci — IstraZivacko razvojni projekti.

11. srpnja 2023. u organizaciji Drustva sportasa veterana i rekreativaca i
suorganizaciji s predstavnicima Hrvatskog stolnoteniskog saveza i Stolnoteniskog
saveza Zagreba obiljeZena je peta obljetnica smrti hrvatskog sportskog velikana
Dragutina Surbeka. Obljetnicu su uvelicali dionici iz sustava sporta i iz sljedecih
institucija Gradski ured za obrazovanje, sport i mlade, Sportski savez Grada Zagreba

i Hrvatski olimpijski odbor.
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Od 30. lipnja do 1. srpnja predsjednica Klaudija Bubalo i strucna tajnica Eleonora

Kovac sudjelovale su na Ljetnoj skoli kineziologa — Medunarodnoj konferenciji.

Odrzane su tri sjednice UPRAVNOG ODBORA DSVR na kojima su predsjednica i
Clanovi donosili konstruktivne prijedloge i rjeSenja za rad i opstojnost Drustva
sportasa veterana i rekreativaca (Klaudija Bubalo, Bosko Lozica, Neven Savora, Erna
Hawelka Radenovié, Marija Anzulovié, Zeljko Grabusi¢, Sulejman Tabakovic i Ivan
Mijatovic), jedna sjednica SAVJETA DSVR (aktivno su sudjelovali Branka Batinic,
Renata Sasak, Zina Urli¢, Vjekoslav Safranié, Tomislav Paskvalin, Milivoj Bracun,
Marcel Vuceti¢, Slobodan Kraljevi¢ i dr.) i jedna sjednica UPRAVNOG ODBORA
ZAKLADE DSVR (osim vec navedenih ¢lanovi koji su ¢lanovi i UO DSVR - Danira Bilic,
Miroslav Novkovié, Zeljko Mavrovié, Zdravko Cokic). Takoder, ¢lanovi Nadzornog
odbora DSVR Rade Krneta, Branko Peasinovi¢ i Ante Cutura dali su doprinos u radu

DSVR-a.

Od inicijativa pokrenute su sljedece:
o preimenovanje viSenamjenske dvorane Dom sportova u ime
Dragutin Surbek,
o postavljanje biste sportske velikanke SnjeZane USi¢ u Gradu
Vukovaru/Gradu Zagrebu na prijedlog ¢lana DSVR Svena Usica,
o postavljanje novih panoa u Aleji velikana hrvatskog sporta na RSC
Jarun s imenima zasluZnih bivsih vrhunskih sportasica i sportasa,

Clanova DSVR, a koji se jos ne nalaze u istoj,
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o predlaganje zasluznih bivsih vrhunskih sportaSica i sportasa za

odlikovanje Redom Danice hrvatske s likom Franje Bucara.

2.6. DSVR I MEDIJI (PROMOCIJA AKTIVNOSTI DSVR)

Ostvarena je kvalitetna suradnja s medijima (TV, radio, portali i ostalo). Clanovi su
kontinuirano sudjelovali u TV i radio emisijama:

- Klaudija Bubalo — lipanj 2023. — HRT — Emisija — Sportski album,

- Marija Anzulovi¢ — lipanj 2023. - HRT — Emisija — Sportski album,

- Sire ¢lanstvo DSVR - oZujak 2023. — SPTV - Sportska prica,

- Sire ¢lanstvo DSVR — lipanj 2023. — SPTV — Sportska prica.

Aktivnosti ¢lanova te svi dokumenti i materijali DSVR-a objavljeni su na Internet

stranici www.drustvosportasaveterana.hr i na drustvenoj mrezi Facebook DSVR, a o

c¢emu su kontinuirano obavjestavani svi ¢lanovi DSVR-a i dionici iz sustava sporta.

3. ZAKLJUCGAK

Aktivnosti DSVR provedene su u skladu s planom. Za napomenuti je kako su ¢lanice i
¢lanovi DSVR najbolji promotori zdravog i aktivnog nacina Zivljenja, a svojim znanjem
i dugogodisnjim sportskim iskustvom doprinose Siroj sportskoj zajednici predlaZuci
konstruktivna rjesenja za aktualna pitanja u sportu. Ponosni smo na sve one koji
svojim radom i doprinosom kao rukovodece osobe, vrhunski treneri, sportasi veterani
i sportski djelatnici promoviraju rad udruge DSVR, ali isto tako i sustav sporta

Republike Hrvatske u Europi i svijetu.

U Zagrebu, 14. srpnja 2023.

lzvjesce pripremila:
STRUCNA TAJNICA DSVR
eonora Kovac, . cin.
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