
GODIŠNJI PLAN I PROGRAM RADA DSVR-A ZA 2019. GODINU

GODIŠNJI PLAN I PROGRAM RADA

DRUŠTVA SPORTAŠA VETERANA I REKREATIVACA ZA
2019. GODINU

U Zagrebu, prosinac 2018.



GODIŠNJI PLAN I PROGRAM RADA DSVR-A ZA 2019. GODINU

2

S A D R Ž A J

1. UVOD …………………………………..……..…………………………………………………….. 3

2. PLAN I PROGRAM AKTIVNOSTI DSVR-a ..……………………………………………. 4

2.1. SPORT – REKREACIJA – PROJEKTI DSVR-a ………………………………………….. 4

2.2. STRUČNO – EDUKATIVNI PROGRAMI …………………………………………………. 4

2.3. ZDRAVSTVO ……………………………………………………………....……………………… 5

2.4. OBRAZOVANJE ……………………………………………………..…………………………… 5

2.5. KULTURA ……………………………………………………….….………………………………. 5

2.6. TABLIČNI PRIKAZI PROVEDBE PROGRAMA ……..………………………………… 7

3. OBJEKTI U KOJIM ĆE SE PROVODITI PROGRAMI ………………………………… 13

4. UČESTALOST PROVOĐENJA PROGRAMA ….………………………………………… 13

5. VREMENSKO TRAJANJE PROGRAMA ………………………………………………….. 13

6. DSVR I SURADNJA S OSTALIM INSTITUCIJA ………………………………………… 13

7. DSVR - EU PROJEKTI I OSTALI PROJEKTI RASPISANI OD STRANE

STRUČNIH INSTITUCIJA REPUBLIKE HRVATSKE …………………………………… 14

8. INTERNET STRANICA DSVR-A I DRUŠTVENE MREŽE ..…………………………. 15

9. ZAKLJUČAK ………………………………………………………………………………………… 16



GODIŠNJI PLAN I PROGRAM RADA DSVR-A ZA 2019. GODINU

3

1. UVOD

Društvo sportaša veterana i rekreativaca osnovano je 2010. godine radi kvalitetne provedbe
projekata i programa iz područja sporta, zdravstva, kulture i gospodarstva.
Projekti i programi provode se u svrhu unaprjeđenje i očuvanja sustava sporta na gradskoj i
nacionalnoj razini. Na temelju i uz pomoć iskustava eminentnih članova DSVR-a – sadašnjih i
bivših vrhunskih sportaša i rekreativaca koji su svojim postignutim sportskim rezultatima
ujedno i ambasadori našeg Grada i Republike Hrvatske iz preko 30-ak sportova.
Članovi doprinose u provedbi zacrtanih programa i projekata, a koji su namijenjeni sustavu
sporta odnosno populaciji od najmlađe do najstarije životne dobi.

OSNOVNI PODACI O DSVR-u

NAZIV: DRUŠTVO SPORTAŠA VETERANA I

REKREATIVACA

ADRESA: VOJNOVIĆEVA 42, 10000 ZAGREB

OIB: 74591549639

MATIČNI BROJ: 2820196

REGISTARSKI BROJ: 21008811

RNO: 270513

IBAN: HR1023600001102401310

Datum osnivačke skupštine: 28.10.2010.

Datum upisa u Registar udruga: 21.10.2011.

OSOBA ZA ZASTUPANJE:

PREDSJEDNICA

KLAUDIJA BUBALO

OSOBA ZA ZASTUPANJE

DOPREDSJEDNIK

BOŠKO LOZICA

OSOBA ZA ZASTUPANJE

DOPREDSJEDNIK

NEVEN ŠAVORA

OSOBA ZA ZASTUPANJE

STRUČNA TAJNICA

ELEONORA KOVAČ

E-MAIL ADRESA: drustvo@drustvosportasaveterana.hr

WEB STRANICA: www.drustvosportasaveterana.hr



GODIŠNJI PLAN I PROGRAM RADA DSVR-A ZA 2019. GODINU

4

2. PLAN I PROGRAM AKTIVNOSTI DSVR-a

Realizacija Plana i programa DSVR-a odvijat će se kroz sljedeće segmente - projekte:

2.1. SPORT – REKREACIJA (sport i tjelesne aktivnosti):

DSVR kontinuirano djeluje na sve članove kao i na širu društvenu zajednicu kroz razna
edukativna predavanja, sportske manifestacije i sportske akcije o bitnosti bavljenja sportom –
veteranskim ili rekreativnim u najširem smislu radi očuvanja i unaprjeđenje psihofizičkog
statusa svakog pojedinca.
Nakon aktivnog bavljenja sportom na amaterskom ili profesionalnom nivou DSVR apelira i
propagira kako se višak slobodnog vremena može iskoristiti u sportsko-rekreativne svrhe na
dobrobit svakog pojedinca, a osobito je bitno „aktivirati“ bivše vrhunske sportaše  koji se
susreću s navedenom problematikom.

DSVR će provoditi i sljedeće sportske projekte od značaja za Grad zagreb (GZ), Republiku
Hrvatsku (RH) i međunarodnu razinu:

- Projekt međunarodnog karaktera po nazivom „Open Fun Football Schools“ - Novi
projekt od 2018. u suradnji s međunarodnom organizacijom CCPA - Danska za
populaciju od najmlađe do najstarije dobi kroz 3 segmenta:

o Organizacija sportskih škola kroz 20-ak gradova Republike Hrvatske pod
nazivom „Open Fun Football Schools“,

o Edukacija stručnog kadra (instruktora, trenera i lidera) u sklopu „Open Fun
Football Schools“,

o Provedba sportskih manifestacija jednodnevnog i višednevnog karaktera u
sklopu „Open Fun Football Schools“ s gradskim, nacionalnim i međunarodnim
sportskim asocijacijama.

- Projekt: „Popularizacija sportova – sportskih aktivnosti u osnovnim školama za djecu
u dobi od 6 do 12 godina – suradnja DSVR-a s osnovnim školama Grada Zagreba

- Projekt: „Kroz veteranski sport do zdravijeg i aktivnijeg života“ – promovirati
veteranski sport kroz aktivne veterane DSVR-a

2.2. STRUČNO – EDUKATIVNI PROGRAMI:

Stručno – edukativni programi (predavanja i prezentacije) provode se za sve članove DSVR-a
od strane Uprave DSVR-a, eminentnih članova DSVR-a, sveučilišnih profesora i vrhunskog
sportskog stručnog kadra (treneri) i vrhunskih  sportaša  kako bi bili u kontinuitetu s
najmodernijim  znanjima i vještinama koje se provode u sustavu sporta, na ponos stručnog
kadra – trenera, sportaša i svih ostalih koji ulažu napore da  se sustav sporta razvija na najvišem
nivou u Gradu Zagrebu i Republici Hrvatskoj.

Članovi DSVR-a, osobito Upravni odbor te članovi Savjeta DSVR-a i dalje će u kontinuitetu
pripremati stručna predavanja i prezentacije  za širu sportsku društvenu zajednicu, na
gradskoj, nacionalnoj i međunarodnoj razini u sklopu:

- Sportskih konferencija,
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- Okruglih stolova,
- Javnih tribina,
- Panel rasprava, iznoseći stavove i mišljena DSVR-a.

2.3. ZDRAVSTVO:

Cilj ovog programa je zdravlje i biti u dobroj tjelesnoj i mentalnoj formi kroz razne tjelesne i
umne sposobnosti u svakoj životnoj dobi.
DSVR je oformilo Stalno radno tijelo pod nazivom „Lice i naličje vrhunskog sporta“ koje će
raditi projekte od značaja za zdravlje, odnosno zdravstvenu zaštitu sportaša, veterana i
rekreativaca (od najmlađe do najstarije životne dobi) te će uz određene prijedloge (pisane
materijale, članke, brošure, priručnike) djelovati na širu sportsku društvenu zajednicu o
bitnosti zdravlja za sportaša – veterana - rekreativca, ali i o pravilnom načinu provedbe
trenažnih procesa osobito kod najmlađih te vrhunskih sportaša kako bi se negativne značajke
na vrijeme uklonile ili sanirale na dobrobit pojedinca, ali i sustava sporta općenito.
U projekte mogu biti uključeni: sportski liječnik, ortoped, fizijatar, fizioterapeut, sportski
psiholog te svi koji mogu utjecati na provedbu projekata na najvišoj razini.

Kako bi se briga o bivšim vrhunskim sportašima razvijala na najvišoj razini DSVR je osnovalo
ZAKLADU za pomoć starijim, nemoćnim i invalidnim sportašima pod nazivom Zaklada
Društva sportaša veterana i rekreativaca. Zaklada kontinuirano pomaže potrebitim
sportašima sukladno propisanom Pravilniku o uvjetima, kriterijima i postupku za dodjelu
novčanih sredstava i drugih oblika potpora te radi ostvarivanja svrhe Zaklade DSVR-a.

2.4. OBRAZOVANJE:

DSVR će se zalagati za permanentno školovanje i usavršavanje stručnih kadrova prema
potrebi, putem redovnog školovanja, seminara, tečajeva, instrukcija, predavanja, informatike,
itd. Ovdje je potrebno naglasiti, da dobar dio vrhunskih sportaša tijekom svoje aktivnosti nisu
bili u mogućnosti nastaviti, završiti ili usavršiti svoje školovanje. Zadatak ovog programa je
pomoć pri školovanju u skladu s potrebama i željama pojedinaca uz pomoć institucija koje i
provode isto, a sukladno zakonskoj regulativi.
Budući da istovremeno među sportašima ima i vrhunski obrazovnog kadra njihov interes je
vidljiv kroz izradu i provođenje razvojno znanstvenih projekata, studija i elaborata, koji su
korisni za razvoj sporta, rekreacije, zdravstva, turizma itd.

2.5. KULTURA:

Aktivnost i potrebe na području kulture odvijat će se u prostorijama DSVR-a, putem zanimljivih
kulturnih sadržaja u cilju kreativnog korištenja slobodnog vremena. Programi se prije svega
odnose na organiziranje raznih književnih tribina te likovnih, glazbenih i dramskih sadržaja.
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DSVR od osnutka do danas postiglo je i realiziralo sljedeće:

 Sportsko-edukativno-zdravstvene programe i projekte za populaciju od najmlađe do najstarije životne dobi.
 Širenje svijesti o bitnosti bavljenjem sporta od najmlađe dobi – kroz razne sportske akcije koje su u

organizaciji i drugih sportskih udruga na području Grada Zagreba, Republike Hrvatske i ostalih zemalja
(Sportski savez Grada Zagreba, gradski sportski savezi i sportski klubovi – udružene članice gradskih sportskih
saveza, sportske zajednice na lokalnoj razini, međunarodne sportske asocijacije…).

 Prezentacija projekata i programa od sportskog, zdravstvenog, kulturnog i gospodarskog značaja u sklopu
sportskih konferencija i panela na nacionalnoj i međunarodnoj razini – stručna predavanja od strane DSVR-a

 Prezentacija knjiga s temama:
o Zdrava prehrana sportaša,
o Prevencija ozljeda u sportu,
o Bitnost bavljenja sportom od najmlađe dobi i dr.

 Organizacija:
o okruglih stolova, seminara, javnih tribina, edukacija te organiziranje sportskih susreta i natjecanja.

 Suradnja s eminentnim institucijama na gradskoj, državnoj i međunarodnoj razini čiji je krajnji cilj realizacija
predloženih Projekata iz Plana i programa DSVR-a za širu društvenu zajednicu.

 Kontinuirana stručna i edukativna predavanja od strane vanjskih stručnih suradnika - sveučilišnih profesora
– tematika vezana za sport od najmlađe do najstarije dobnih kategorija, vrhunski sport, veteranski sport,
rekreativni sport.
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2.6. TABLIČNI PRIKAZI PROVEDBE PROGRAMA

Tablica 1. – PROGRAMI KOJI SE PROVODE U PROSTORIJAMA DSVR-A – VOJNOVIĆEVA 42, 10000 ZAGREB:

NAZIV PROGRAMA: OKRUGLI STOLOVI PREZENTACIJE
KNJIGA

PREZENTACIJE
PROJEKATA

EDUKACIJE PREDAVANJA SASTANCI –
DRUŽENJA
ČLANOVA

MJESTO PROVEDBE: Prostorije DSVR-a
Vojnovićeva 42
10000 Zagreb

Prostorije DSVR-a
Vojnovićeva 42
10000 Zagreb

Prostorije DSVR-a
Vojnovićeva 42
10000 Zagreb

Prostorije DSVR-a
Vojnovićeva 42
10000 Zagreb

Prostorije DSVR-a
Vojnovićeva 42
10000 Zagreb

Prostorije DSVR-a
Vojnovićeva 42
10000 Zagreb

STRUČNI KADAR -
provedba:

Članovi DSVR-a,
stručni kadar iz
sustava sporta,
sportaši,
profesori i dr.

Autori knjiga Članovi DSVR-a,
stručni kadar iz
sustava sporta,
sportaši,
profesori i dr.

Prema vrsti
edukacije – stručne
i osposobljene
osobe za određeni
segment edukacije

Prema vrsti teme -
stručne i
osposobljene
osobe za određeni
segment edukacije

Članovi DSVR-a te
vanjski korisnici –
stručni kadar iz
sustava sporta

UČESTALOST: Do 3 puta godišnje
te prema potrebi

Do 3 puta godišnje
te prema potrebi

Do 3 puta godišnje
te prema potrebi

Do 3 puta godišnje
te prema potrebi

Do 3 puta godišnje
te prema potrebi

Do 24 puta
godišnje (2 x
mjesečno) ili prema
potrebi

CILJ PROVEDBE
PROGRAMA:

1. Razvoj sportskog, obrazovnog i kulturnog segmenta svakog pojedinca
2. Doprinos sustavu sporta Grada Zagreba, Republike Hrvatske i međunarodne razine

RAZVOJNI UČINAK: Doprinos članovima DSVR-a i sustavu sporta Grada Zagreba (GZ), Republike Hrvatske (RH) i međunarodne razine

KORISNICI: Članovi DSVR-a, stručni kadar iz sustava sporta Grada Zagreba (GZ), Republike Hrvatske (RH) i međunarodne razine
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Tablica 2. – PROGRAMI KOJI SE PROVODE IZVAN PROSTORIJA DSVR-a:

Naziv Programa – SPORTSKI PROGRAM
2019. GODINA - MJESECI

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
SPORTSKA REKREACIJA, ORGANIZACIJA
SUDJELOVANJA NA SPORTSKIM
MANIFESTACIJAMA, PRIREDBAMA I DR.

+ + + + + + + + + + + +

MJESTO PROVEDBE:  Sljeme – Medvednica, ostali sportski objekti Grada Zagreba
UČESTALOST:  Program se provodi kontinuirano tijekom cijele godine, prema dogovoru i zainteresiranosti članova
CILJ PROVEDBE PROGRAMA:  Razvoj i očuvanje psihofizičkog statusa svakog pojedinca
RAZVOJNI UČINAK:  Povećani broj članova koji se bave tjelesnom aktivnošću
KORISNICI:  Članovi DSVR-a i ostali potencijalni zainteresirani članovi

Naziv Programa – SPORTSKI PROGRAM
2019. GODINA - MJESECI

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
TRČANJE i NORDIJSKO HODANJE + + + + + + + + + + + +
MJESTO PROVEDBE:  SP Mladost, SRC Jarun, Park Bundek, Park Maksimir
UČESTALOST:  Program se provodi kontinuirano tijekom cijele godine, prema dogovoru i zainteresiranosti članova
CILJ PROVEDBE PROGRAMA:  Razvoj i očuvanje psihofizičkog statusa svakog pojedinca
RAZVOJNI UČINAK:  Povećani broj članova koji se bave tjelesnom aktivnošću
KORISNICI:  Članovi DSVR-a i ostali potencijalni zainteresirani članovi
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Naziv Programa – SPORTSKI PROGRAM
2019. GODINA - MJESECI

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
STOLNI TENIS + + + + + + + + + + + +
MJESTO PROVEDBE:  Prostorije Akademije Dragutina Šurbeka
UČESTALOST:  Program se provodi kontinuirano tijekom cijele godine, prema dogovoru i zainteresiranosti članova
CILJ PROVEDBE PROGRAMA:  Razvoj i očuvanje psihofizičkog statusa svakog pojedinca
RAZVOJNI UČINAK:  Povećani broj članova koji se bave tjelesnom aktivnošću
KORISNICI:  Članovi DSVR-a i ostali potencijalni zainteresirani članovi

Naziv Programa – SPORTSKI PROGRAM
2019. GODINA - MJESECI

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
BICIKLIZAM + + + + + + + + + + + +
MJESTO PROVEDBE:  Sportski objekti Grada Zagreba i šira okolica
UČESTALOST:  Program se provodi kontinuirano tijekom cijele godine, prema dogovoru i zainteresiranosti članova
CILJ PROVEDBE PROGRAMA:  Razvoj i očuvanje psihofizičkog statusa svakog pojedinca
RAZVOJNI UČINAK:  Povećani broj članova koji se bave tjelesnom aktivnošću
KORISNICI:  Članovi DSVR-a i ostali potencijalni zainteresirani članovi
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Naziv Projekta – „LICE I NALIČJE VRHUNSKOG
SPORTA“

2019. GODINA - MJESECI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
+ + + + + + - - + + + +

MJESTO PROVEDBE:  Prostorije DSVR-a, Vojnovićeva 42/2 i ostalo po potrebi
STRUČNI KADAR:  Projekt provode istaknuti članovi DSVR-a (Aleksandra Szekely, dr. med. sport. medicine, Slobodan Kraljević, dipl.

oec., Sulejman Tabaković, dipl. iur.) u suradnji s ostalim stručnim kadrom - liječnicima, fizioterapeutima,
nutricionistima i drugima potrebnim za realizaciju predmetne tematike

UČESTALOST:  Sastanci 2 x mjesečno – Prijedlozi, ideje
CILJ PROVEDBE PROJEKTA:  Povećanje svijesti od najmlađe dobi o pozitivnim učincima sporta na zdravstveni status te pravovremena

prevencija negativnih čimbenika koji mogu dovesti do narušavanja sportaševa zdravlja primjenom neadekvatnih
trenažnih procesa i ne brige o zdravstvenim pregledima sportaša

 Izrada Brošura, priručnika i ostalih pisanih materijala koji će adekvatno i stručno pojasniti što je sve bitno, ali i na
koji način sačuvati zdravstveni status svakog pojedinca – sportaša prilikom ulaska u svijet sporta bilo da se radi o
rekreativnom ili vrhunskom sportu

 Predložiti i propisati - detaljno – zdravstvene preglede sportaša koji su u obvezi sukladno Zakonu o sportu, a sve u
skladu s dobnom kategorijom određenog sporta

 Edukacija stručnog kadra – trenera
 Edukacija sportaša
 Edukacija roditelja sportaša
 Edukacija šire društvene zajednice

RAZVOJNI UČINAK:  Povećani broj zdravih i aktivnih sportaša koji dobne granice bavljenja sportom mogu pomaknuti temeljem
pravilne primjene trenažnih procesa od strane trenera – stručnog kadra i pravilnom skrbi o zdravstvenom statusu

KORISNICI:  Od najmlađe do najstarije dobnih skupina u sportu, rekreativci, šira društvena zajednica
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Naziv Projekta – „OPEN FUN FOOTBALL SCHOOLS
MEĐUNARODNI PROJEKT“

2019. GODINA - MJESECI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
+ + + + + + + + + + + +

MJESTO PROVEDBE:  Republika Hrvatska, međunarodna razina
STRUČNI KADAR:  Program se provodi u suradnji DSVR-a i CCPA Hrvatska i CCPA Danska
STRUČNI KADAR U PROVEDBI PROJEKTA:  Vanjska stručna suradnica – Renata Gomaz, prof. – gl. koordinator CCPA Hrvatska, Eleonora Kovač, prof. - stručna

tajnica DSVR i Aleksandra Lipić - Upravni odbor DSVR + članovi DSVR-a
PROVEDBA PROJEKTA:  Prema zacrtanom Planu i programu projekta
CILJ PROVEDBE PROJEKTA:  Internacionalna platforma

 Promocija zdravog životnog stila koristeći sport kao alat kod djece, roditelja (šire društvene zajednice) i edukacija
 Utjecaj na veliki broj djece i odraslih kroz programe:  zdrava i sigurna okolina, zagovaranje jednakosti spolova,

zaštita ljudskih prava, osobito prava djeteta, inkluzija, prevencija kroničnih bolesti, prevencija vršnjačkog nasilja,
promocija pozitivnih vrijednosti - humanosti, doprinos društvu i lokalnoj zajednici i dr.

RAZVOJNI UČINAK:  Povećan broj djece u dobi od 6 do 10 godina koja će se aktivno uključiti u sport radi aktivnijeg, zdravijeg i
sigurnijeg načina življenja

 Promocija RH i sustava sporta kroz međunarodni projekt
KORISNICI:  Šira društvena zajednica

Naziv Projekta – „HRVATSKA – SVJETSKI
REKREATIVNI CENTAR“

2019. GODINA - MJESECI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
+ + + + + + + + + + + +

MJESTO PROVEDBE:  Republika Hrvatska
STRUČNI KADAR:  Program se provodi na prijedlog g. Nevena Šavore i g. Slobodana Kraljevića i ostalih eminentnih članova DSVR-a
NOSITELJ PROJEKTA:  DSVR u suradnji s potencijalnim partnerima
PROVEDBA PROJEKTA:  Prema zacrtanom Planu i programu projekta – Elaborat
CILJ PROVEDBE PROJEKTA:  Promocija Hrvatske kao turističke zemlje pogodne za zdrav i aktivan odmor i sportsku rekreaciju

 Razvoj proizvoda koji koriste slabije aktivirane turističke resurse (prirodni resursi, sportska infrastruktura)
 Kontinuirano oblikovanje i razvoj novih i inovativnih turističkih proizvoda temeljenih na sportsko-rekreacijskim

sadržajima
RAZVOJNI UČINAK:  Promocija Republike Hrvatske za zdrav i aktivan odmor i sportsku rekreaciju
KORISNICI:  Šira društvena zajednica
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Naziv Projekta – „PODRŠKA SPORTSKIH LEGENDI
NA SPORTSKIM NATJECANJIMA“

2019. GODINA - MJESECI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
+ + + + + + - - + + + +

MJESTO PROVEDBE: Grad Zagreb i Republika Hrvatska
STRUČNI KADAR: Program se provodi na prijedlog eminentnih članova DSVR-a
NOSITELJ PROJEKTA: DSVR u suradnji s potencijalnim partnerima – SSGZ-a, Gradski sportski savezi i gradski sportski klubovi
PROVEDBA PROJEKTA: Kontinuirano tijekom cijele godine prema kalendarima natjecanja predmetnih sportova
CILJ PROVEDBE PROJEKTA:  Popularizacija sporta i sportskih natjecanja uz nazočnost sadašnjih i bivših vrhunskih sportaša -

Legende/ambasadori sporta promoviraju sport i sportske aktivnosti i predmetnim natjecanjima (aktivna
komunikacija sa sportašima, stručnim kadrom – trenerima i ostalim stručnim kadrom, stručnim stožerom –
prenoseći svoja znanja i iskustva)

RAZVOJNI UČINAK:  „Promocija sporta i sportskih aktivnosti“
 „U sport od najmlađe dobi“ …

KORISNICI: Šira društvena zajednica
Naziv Projekta – „POPULARIZACIJA SPORTSKIH
AKTIVNOSTI - SPORTOVA U OSNOVNIM
ŠKOLAMA“

2019. GODINA - MJESECI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
+ + + + + + - - + + + +

MJESTO PROVEDBE:  Školske dvorane Grada Zagreba i sportski objekti Grada Zagreba
STRUČNI KADAR:  Projekt provode istaknuti članovi DSVR-a u suradnji sa stručnim kadrom ŠSSGZ i stručnim kadrom OŠ
UČESTALOST:  Prema dogovoru sa Školskim sportskim savezom Grada Zagreba te osnovnim i srednjim školama Grada Zagreba
CILJ PROVEDBE PROJEKTA:  Povećanje svijesti kod djece i mladih o pozitivnim učincima tjelesnog vježbanja na zdravlje

o Upoznati djecu i mlade o pozitivnim učincima tjelesnog vježbanja kroz druženje s bivšim vrhunskim sportašima
o Olakšati djeci i mladima u odabiru potencijalnog sporta za dugoročnije razdoblje
 Upoznati djecu i roditelje kroz sportsko – edukativne radionice o sportskim klubovima i sportskim objektima koji

gravitiraju predmetnoj gradskoj četvrti u kojoj se nalazi osnovna škola koju pohađaju učenici
RAZVOJNI UČINAK:  Povećati broj djece u dobi od 6 do 10 godina koja će se aktivno uključiti u sport pri sportskim klubovima Grada

Zagreba
 Grad Zagreb: 60-ak sportova, 600-tinjak sportskih klubova

KORISNICI:  Šira društvena zajednica

Napomena: Za sve programe i projekte postoji mogućnost  izmjene provedbe programa glede stručnog kadra - voditelja programa i  mjesta provedbe.
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3. OBJEKTI U KOJIMA ĆE SE PROGRAMI REALIZIRATI

Veći dio programa provodit će se u prostorijama DSVR-a u Zagrebu, Vojnovićeva 42/II:
 stručna predavanja,
 seminari,
 tribine,
 okrugli stolovi,
 edukacije,
 savjetovanja,
 književne večeri,
 muzičke večeri,
 društvene igre,
 tečajevi engleskog jezika i dr.

Drugi dio programa odvijat će se na otvorenim i zatvorenim sportsko rekreativnim objektima.

4. UČESTALOST PROVOĐENJA PROGRAMA/PROJEKATA

Programi će se provoditi tijekom cijele godine s naglaskom na otvorene objekte u proljetnim
i ljetnim mjesecima, a na zatvorene objekte u jesen i zimi. Programi će se provoditi
pojedinačno ili putem organiziranih grupa, ovisno o interesu za pojedine aktivnosti
(informatika, rekreacija, savjetovanje, tečajevi, natjecanja, strani jezici).
Projekti koji se provode čiji je nositelj DSVR ili projekti DSVR-a u suradnji s potencijalnim
partnerima provodit će se prema zacrtanom Planu i programu predmetnog projekta koji će
pratiti troškovnik istog kako bi realizacija bila na visokom nivou.

5. VREMENSKO TRAJANJE PROGRAMA/PROJEKATA

Programi započinju početkom svake godine, a završavaju krajem godine, ovisno o interesu i
financijskim mogućnostima. U interesu je provedba što više programa i projekata u organizaciji
DSVR-a, ali i projekata u kojima DSVR ima potencijalne partnere kako bi se ciljevi Udruge i
realizirali stručnoj i kvalitetnoj razini.

6. DSVR I SURADNJA S OSTALIM INSTITUCIJAMA

DSVR kontinuirano surađuje s institucijama na državnoj, gradskoj razini i međunarodnoj razini
iz sustava sporta, ali i tvrtkama iz privatnog sektora, dajući svoje prijedloge i pisane projekte
za dobrobit cijele društvene zajednice.
Institucije koje su od velikog značaja za suradnju i provedbu svih programa i projekata
zacrtanih u Godišnjem planu i programu DSVR-a su sljedeće:

 Gradski ured za sport i mlade
 Sportski savez Grada Zagreba
 Kineziološki fakultet Sveučilište u Zagrebu
 Središnji državni ured za šport
 Hrvatski klub olimpijaca
 Zagrebački klub olimpijaca
 Gradski sportski savezi
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 Gradski sportski klubovi
 Sportske zajednice na lokalnoj razini i dr. institucije

7. DSVR - EU PROJEKTI I OSTALI PROJEKTI RASPISANI OD STRANE INSTITUCIJA REPUBLIKE
HRVATSKE (MINISTARSTAVA I SREDIŠNJEG DRŽAVNOG UREDA ZA ŠPORT)

DSVR kontinuirano prati natječaje vezano za ERASMUS + te projekte na koje se može
kandidirati/prijaviti putem Javnih natječaja raspisanih od državnih i gradskih institucija.
Od 2018. godine na dalje u realizacije te planu je sljedeće:

DSVR JE PARTNER u natječaju - EEA and Norway Grants

 CILJ: Razvoj OFFS projekta na višu razinu kroz razvoj međunarodnog edukativnog
kampa radi edukacije mladih – stručnog kadra koji sudjeluje u provedbi OFFS projekta,
ali i  s naglaskom na mogućnosti zapošljavanja stručnog educiranog kadra u ostalim –
sličnim sportsko – socijalno – kulturnim projektima koji su od značaja za djecu, mlade
i ostalu društvenu zajednicu

DSVR - POTENCIJALNA PRIJAVA - ERASMUS+ K2 MJERA

 CILJ: IZRADA KURIKULUMA za „Školski web TV”
 Tematika: Borba protiv nasilja i diskriminacije u osnovnim školama uz pomoć utjecaja

sporta i sportskih aktivnosti te izradu video sadržaja na tu temu – „Školska web TV”,
predaja projekta je ožujak 2018.

 Suradnja s potencijalnim međunarodnim partnerima te potencijalnim partnerima iz
Republike Hrvatske (Zadruga  Platforma sinergijskog razvoja)

DSVR - POTENCIJALNI NOSITELJ/PARTNER EU PROJEKTA – ERASMUS+ K1 MJERA

 Prijedlog izrade i osmišljavanje projekta u tijeku, rok predaje projekta je travanj 2018.
uz pomoć eminentne konzultantske kuće Argan MM j. d. o. o.
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8. INTERNET STRANICA DSVR (+ prisutnost na društvenoj mreži Facebook)

U cilju što bolje informiranosti članova DSVR-a na Internet stranicama DSVR-a kontinuirano se
objavljuju aktualna događanja i vijesti iz sustava sporta na gradskoj, nacionalnoj i
međunarodnoj razini te ostali bitan sadržaja koji prezentira Udrugu glede poslovanja i
realizacije Planova i programa.

Sadržaj koji se može pogledati na Internet stranicama DSVR-a je sljedeći:
- Osnovni podaci o Udruzi

o Statut Udruge
o Upravni odbor

 Zapisnici sa sjednica Upravnog odbora po godinama
o Nadzorni odbor
o Savjet DSVR-a
o Kontakt podaci

- Pristupnica za članstvo u DSVR

- Popis članova
o Životopisi članova i fotografije

- Vijesti
o Aktualnosti na gradskoj, nacionalnoj i međunarodnoj razini iz sustava sporta
o Pozivi na predavanja, edukacije, konferencije i dr.

- Programi i izvješća DSVR-a po godinama

- Aktualni programi i projekti DSVR-a

- Zaklada DSVR-a
o Osnovni podaci o Zakladi
o Upravni odbor Zaklade
o Pravilnika o uvjetima, kriterijima i postupku za dodjelu novčanih sredstava i

drugih oblika potpora te radi ostvarivanja svrhe Zaklade DSVR

- Fotogalerija
o Poveznica na Facebook stranicu DSVR-a – pregled svih zbivanja i realizacije

aktivnosti u kojima sudjeluju članovi DSVR-a
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9. ZAKLJUČAK

DSVR je udruga koja okuplja veliki broj eminentnih članova, sadašnjih i bivših vrhunskih
sportaša i rekreativaca iz preko 30-ak sportova s osvojenih više od 300 olimpijskih, svjetskih i
europskih medalja. Predstavnici su i ambasadori Grada Zagreba i Republike Hrvatske.
Udruga radi na permanentnoj edukaciji članova i javnosti o značaju sportske aktivnosti
organiziranjem predavanja, seminara, javnih tribina, prezentacija i sl. u prostorijama DSVR-a,
s vrhunskim predavačima, sadašnjim i bivšim trenerima, profesorima i ostalim stručnim
kadrom iz sustava sporta, obrazovanja i gospodarstva. Također, cilj Udruge je aktivno
sudjelovanje na međunarodnim i domaćim skupovima, konferencijama, sportskim
priredbama i natjecanjima koje su od značaja za Grad Zagreb i Republiku Hrvatsku,
promovirajući sport, sportsku aktivnost i zdravi način življenja kao polazište za zdraviji i
aktivniji život svakog pojedinca od najmlađe do najstarije životne dobi.
DSVR-u je također cilj kontinuirana suradnja s državnim i  gradskim institucijama iznoseći
prijedloge, stavove i mišljenja, a sve na dobrobit sustava sporta u više segmenata, a koji su i
predviđeni Zakonom o sportu. Osim aktivnog zalaganja na nacionalnoj razini DSVR
kontinuirano prezentira svoj rad i na međunarodnoj razini.
Članovi DSVR-a svojim iskustvom u sportskom i poslovnom segmentu na raspolaganju su svim
potencijalnim partnerima (institucije, udruge, privatni sektor) koji su prepoznali značaj
sadašnjih i bivših vrhunskih sportaša koji mogu svojim iskustvom, projektima i stručnim
znanjem doprinijeti društvenoj zajednici na gradskoj i međunarodnoj razini.

Na temelju članka 20. Statuta Društva sportaša veterana i rekreativaca (DSVR) te nakon održane redovne godišnje Skupštine

DSVR-a 14. prosinca 2018., Skupština je usvojila GODIŠNJI PLAN I PROGRAM RADA DRUŠTVA SPORTAŠA VETERANA I

REKREATIVACA ZA 2019. GODINU.

Ur.Broj: 217/2018
U Zagrebu, 14. prosinca 2018.

PREDSJEDNICA
Društva sportaša veterana i rekreativaca

Klaudija Bubalo, prof.


